isére CMC St EGREVE
Sem 42 - RESTAURATION - Déjeuner
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12/10/2026

*VELOUTE DE POTIMARRON BIO X X X

SALADE DE BROCOLIS POMMES ET NOIX
BIO

POIREAUX LOCAUX VINAIGRETTE X

SAUCISSE DE LA MURE*

POISSON A LA GRENOBLOISE X X

FILET DE POISSON SUR LIT DE
POIREAUX

POLENTA CREMEUSE

GRATIN DAUPHINOIS PDT LOCALE X

MONT DE ROUSSE BIO

X | X | X | X

MOUCHEROLLE BIO

13/10/2026

ENDIVES LOCALES A L'ESTIVAL DE
CHARTREUSE

TOMATES BIO X X

SALADE DE CHOU ROUGE BIO AUX
NOISETTES

EMINCE DE POULET A LA CREME X X X X

QUENELLE DE BROCHET SAUCE
NANTUA

GRATIN DE BLETTES LOCALES X

*HARICOTS VERTS AU BEURRE

TOMME DU TRIEVES PASTEURISE BIO

FROMAGE BLANC CERVELLE DE CANUT

CLAFOUCAKE AUX POMMES BIO

BUGNES

X | X X | X | X |X|X
x

*DONUTS
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15/10/2026

SALADE DE CAROTTES ET POIS
CHICHES BIO

CELERI REMOULADE LOCAL
DELI-FLETTE*

CROZIFLETTE VEGE AUX POIREAUX
CHAMPIGNONS

FROMAGE BLANC BIO

YAOURT AROMATISE ORANGE DE
L'ISERE

16/10/2026
*RILLETTES DE THON
*ROSETTE DE LYON*

*OEUF DE PLEIN AIR DUR MAYONNAISE
STEAK HACHE AUX DEUX MOUTARDES

*VRAC CARRE DE SEITAN BIO SAUCE
TARTARE

*CARRE DE SEITAN BIO SAUCE TARTARE
JAMBON CUIT A LA MOUTARDE
*GRATIN DE BUTTERNUT BIO
*EPINARDS BIO A LA CREME (HACHE)

*PLATEAU DE FROMAGE PETIT
CROC'LAIT

*EMMENTAL BIO
*FOURME D'AMBERT
CANTAL AOP
BRIE BIO PASTEURISE

X | X | X | X

x

x

x| X X | X
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